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по компетенциям  

Оценочные материалы для проверки сформированности компетенции 

 

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде 

 

г. Элиста, 2025 



Оценочные материалы для проверки сформированности компетенции 

 

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде  

 

УК-3.1. Определяет стратегию сотрудничества для достижения поставленной цели 

УК-3.2. Взаимодействует с другими членами команды для достижения поставленной задачи 

 

Компетенция формируется дисциплинами:  

СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

БИЗНЕС-ПЛАНИРОВАНИЕ 

ВОЛОНТЕРСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 



Вопросы и задания для проверки сформированности компетенции  

 

Дисциплина «Социальная реабилитация» 

 

Назовите основные понятия: 

№ Определение Ответ 

1 Участие специалистов разных профилей междисциплинарный подход 

2 Поддержка после завершения программы постреабилитация 

3 Поддержка людей с ограниченными возможностями инклюзия 

4 Оценка результатов реабилитации мониторинг 

5 Метод поддержки через общение и группы групповая терапия 

6 Помощь в решении жизненных проблем социальная помощь 

7 Специалист по сопровождению клиента соцработник 

8 Поддержка людей с инвалидностью инклюзия 

9 Работа с семьёй для поддержки человека семейная терапия 

10 Оценка потребностей клиента диагностика 

 

Вопросы открытого типа 

№ Определение (вопрос) Ответ 

1 Восстановление социального статуса человека Реабилитация 

2 Поддержка людей в трудной жизненной ситуации Соцподдержка 

3 Виды помощи, направленные на восстановление функций Соцуслуги 

4 Специалист, занимающийся восстановлением социального 

функционирования 

Реабилитолог 

5 Процесс адаптации к новым условиям жизни Адаптация 

6 Восстановление способности к труду Трудотерапия 

7 Помощь человеку вернуться в общество Социализация 

8 Услуги по поддержке людей с инвалидностью Абилитация 

9 Процесс восстановления психологического состояния Психореабилитация 

10 Работа с семьёй в процессе восстановления Семейная помощь 

 

Тестовые задания: 



1 Что такое социальная реабилитация? 

А) Лечение хирургическими методами 

Б) Восстановление социальной активности человека 

В) Финансовая помощь компаниям 

Г) Обучение иностранным языкам 

 

2 Кто занимается социальной реабилитацией? 

А) Актёры театра 

Б) Социальные работники и психологи 

В) Продавцы магазинов 

Г) Строители 

 

3 Что включает социальная адаптация? 

А) Приспособление человека к условиям жизни 

Б) Изучение технологий 

В) Развитие спорта 

Г) Обучение танцам 

 

4 Что является целью социальной помощи? 

А) Реклама услуг 

Б) Повышение зарплаты 

В) Обучение искусству 

Г) Поддержка человека в трудной жизненной ситуации 

 

5 Кто относится к категории нуждающихся в реабилитации? 

А) Политические деятели 

Б) Профессиональные спортсмены 

В) Люди с ограниченными возможностями 

Г) Дизайнеры одежды 

 

6 Что входит в психологическую реабилитацию? 

А) Финансовые расчёты 

Б) Строительство зданий 

В) Работа с документами 



Г) Поддержка, консультации, восстановление эмоционального состояния 

 

7 Что такое профессиональная реабилитация? 

А) Подготовка к соревнованиям 

Б) Восстановление способности к трудовой деятельности 

В) Изучение искусства 

Г) Занятия спортом 

 

8 Что включает медико-социальная реабилитация? 

А) Медицинскую помощь и социальную поддержку 

Б) Только приём лекарств 

В) Только спортивные тренировки 

Г) Изучение языков 

 

9 Какой документ определяет индивидуальную программу реабилитации? 

А) Студенческий билет 

Б) Трудовой договор 

В) ИПРА (индивидуальная программа реабилитации и абилитации) 

Г) Паспорт 

 

10 Что является важным принципом социальной реабилитации? 

А) Развлекательный характер 

Б) Единые требования ко всем 

В) Индивидуальный подход 

Г) Коммерческая выгода 

 

Ключ к тестовым заданиям 

 

1 2 3 4 5 

Б Б А Г В 

6 7 8 9 10 



Г Б А В В 

 

 

 

Дисциплина «Бизнес-планирование» 

 

Назовите основные понятия: 

№ Определение Ответ 

1 Документ, описывающий цели и стратегию бизнеса бизнес-план 

2 Расчёт доходов и расходов финансовый план 

3 Анализ внешней среды маркетинговый анализ 

4 Определение целевой аудитории сегментация рынка 

5 План производства товаров или услуг производственный план 

6 Распределение ресурсов компании ресурсное планирование 

7 Оценка рисков проекта анализ рисков 

8 Стратегия выхода на рынок стратегия продвижения 

9 Сравнение затрат и прибыли окупаемость 

10 Показатель финансовой эффективности рентабельность 

 

Вопросы открытого типа 

№ Определение (вопрос) Ответ 

1 Описание продукта или услуги Продукт 

2 Целевая аудитория проекта Клиенты 

3 Стратегия выхода на рынок Продвижение 

4 План закупки ресурсов Закупки 

5 Анализ конкурентов Конкуренция 

6 Финансовые показатели проекта Бюджет 

7 Период окупаемости инвестиций Срок окупаемости 

8 Потоки денежных средств Денежный поток 

9 Оценка возможностей рынка Потенциал рынка 



10 Методы контроля реализации Контроль 

 

Тестовые задания: 

1 Что изучает бизнес-планирование? 

А) Процесс разработки планов деятельности предприятия для достижения целей и привлечения инвестиций 

Б) Финансовый учёт компании 

В) Организацию производства 

Г) Управление персоналом 

 

2 Что такое бизнес-план? 

А) Документ, описывающий цели, стратегию, ресурсы и финансовые расчёты компании 

Б) План маркетинга 

В) Финансовый отчёт 

Г) Отчёт о продажах 

 

3 Что такое миссия бизнеса? 

А) План финансового отдела 

Б) Краткосрочный план отдела 

В) Основная цель и назначение компании, определяющие её стратегию 

Г) План маркетинговой кампании 

 

4 Что такое SWOT-анализ в бизнес-плане? 

А) Контроль персонала 

Б) Финансовая отчётность 

В) План производства 

Г) Анализ сильных и слабых сторон компании, возможностей и угроз рынка 

 

5 Что такое финансовый план? 

А) План маркетинга 

Б) Раздел бизнес-плана с расчётом доходов, расходов, прибыли и инвестиционных потребностей 

В) План персонала 

Г) Описание продукции 

 



6 Что такое маркетинговый план? 

А) План персонала 

Б) Финансовый отчёт 

В) План производства 

Г) Раздел бизнес-плана с анализом рынка, целевой аудитории и стратегией продвижения 

 

7 Что такое операционный план? 

А) Стратегия конкурентов 

Б) Финансовый отчёт 

В) План маркетинга 

Г) Раздел бизнес-плана, описывающий процессы производства и управления ресурсами 

 

8 Что такое оценка рисков в бизнес-плане? 

А) Анализ возможных проблем и методов их предотвращения или минимизации 

Б) Финансовый отчёт 

В) План маркетинга 

Г) План производства 

 

9 Что такое целевая аудитория в бизнес-плане? 

А) Группа потребителей, на которую направлен продукт или услуга 

Б) Сотрудники компании 

В) Конкуренты компании 

Г) Финансовые органы 

 

10 Что такое инвестиции в бизнес-плане? 

А) Себестоимость продукции 

Б) Текущие расходы компании 

В) Вложения денежных средств или ресурсов для развития бизнеса и получения прибыли 

Г) Выплата зарплаты сотрудникам 

 

Ключ к тестовым заданиям 

 

1 2 3 4 5 



А А В Г Б 

6 7 8 9 10 

Г Г А А В 

 

Дисциплина «Волонтерская деятельность» 

 

Назовите основные понятия: 

№ Определение Ответ 

1 Добровольная помощь обществу волонтерство 

2 Деятельность без оплаты добровольная работа 

3 Организация мероприятий волонтерская организация 

4 Помощь социально уязвимым социальная помощь 

5 Обучение волонтеров тренинг 

6 Координация действий волонтеров наставничество 

7 Работа в благотворительных проектах благотворительность 

8 Популяризация идей волонтерства информирование 

9 Сотрудничество с государством партнерство 

10 Оценка эффективности проектов отчетность 

 

Вопросы открытого типа 

№ Определение (вопрос) Ответ 

1 Помощь безвозмездно Добровольчество 

2 Проекты для общества Социальные инициативы 

3 Организация благотворительных мероприятий Мероприятия 

4 Работа с молодежью Молодежное волонтерство 

5 Участие в культурных проектах Культурное волонтерство 

6 Содействие образовательным программам Образовательное волонтерство 

7 Акции по сбору средств Фандрайзинг 

8 Поддержка медицинских учреждений Медицинское волонтерство 

9 Продвижение идей добровольчества Пропаганда 



10 Обучение новым навыкам Обучение 

 

Тестовые задания: 

1 Что изучает дисциплина «Волонтерская деятельность»? 

А) Контроль персонала 

Б) Финансовый учет 

В) Организацию и участие в добровольной социальной деятельности, направленной на помощь людям и обществу 

Г) Управление производством 

 

2 Кто такой волонтер? 

А) Сотрудник компании 

Б) Человек, добровольно выполняющий работу или оказывающий помощь без материального вознаграждения 

В) Финансовый консультант 

Г) Планировщик маркетинга 

 

3 Какие цели волонтерской деятельности? 

А) Финансовый отчёт 

Б) Контроль персонала 

В) План маркетинга 

Г) Помощь обществу, развитие навыков, формирование социальной ответственности и гражданской позиции 

 

4 Какие формы волонтерской деятельности существуют? 

А) Социальные, экологические, образовательные, медицинские, культурные и спортивные инициативы 

Б) Контроль персонала 

В) План маркетинга 

Г) Финансовый отчёт 

 

5 Что такое социальный волонтерский проект? 

А) Финансовый отчёт 

Б) План маркетинга 

В) Контроль персонала 

Г) Организованная деятельность с целью оказания помощи определенной группе или решению общественной проблемы 

 



6 Что такое корпоративное волонтёрство? 

А) Участие сотрудников компании в добровольных социальных проектах от имени организации 

Б) Финансовый отчёт 

В) План маркетинга 

Г) Контроль персонала 

 

7 Какие навыки развивает волонтерская деятельность? 

А) Контроль персонала 

Б) План маркетинга 

В) Командная работа, коммуникация, лидерство, организация, решение проблем 

Г) Финансовый отчёт 

 

8 Что такое волонтерская инициатива? 

А) Финансовый отчёт 

Б) Идея или проект, реализуемый добровольно для помощи людям или обществу 

В) План маркетинга 

Г) Контроль персонала 

 

9 Какие преимущества волонтерской деятельности для студентов? 

А) Практический опыт, личностное развитие, расширение сети контактов, социальная значимость 

Б) Контроль персонала 

В) План маркетинга 

Г) Финансовый отчёт 

 

10 Как оценивается эффективность волонтерских проектов? 

А) По результатам выполненных задач, количеству вовлечённых людей и социальному эффекту 

Б) План маркетинга 

В) Контроль персонала 

Г) Финансовый отчёт 

Ключ к тестовым заданиям 

 

1 2 3 4 5 



В Б Г А Г 

6 7 8 9 10 

А В Б А А 

 

 

 


